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Qui sommes-nous ?



En collaboration avec 
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Parcours complet - référent IA



Objectifs de l’atelier

Au travers d’un exemple de démarche de recherche, nous 
explorerons comment utiliser au mieux les différents outils à notre 
disposition pour :

1. Trouver une question de recherche

2. Réaliser une carte conceptuelle

3. Enrichir une recherche documentaire « classique »

4. Interroger le contenu d’un article

5. Améliorer sa rédaction
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Temps 2 – Découvrons les outils !

« L’outil adapté pour l’objectif visé »



Pour vous l’IA, 

c’est …



Et pour 

nos étudiants ? 



https://app.heygen.com

MaxenceEmma

Le témoignage des étudiants

https://app.heygen.com/


Maxence



Comprendre les 

fondamentaux de l’IA



https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/lintelligence-artificielle-avec-intelligence/

https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/lintelligence-artificielle-avec-intelligence/


Quelles balises

pédagogiques ?



https://oer.uclouvain.be/jspui/bitstream/20.500.12279/1089/1/CahierLLL_IAG_02.pdf

https://oer.uclouvain.be/jspui/bitstream/20.500.12279/1089/1/CahierLLL_IAG_02.pdf
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Zoom sur l’IA générative
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Zoom sur l’IA générative
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Positionnement face à l’IA



Accès vers la ressource

>>> En savoir plus 
sur le règlement 
européen sur l’IA

Optez pour un plan 
payant, qui limite 
grandement le nombre 
de données que le 
développeur se permet 
d'exploiter. Quand c'est 
gratuit, c'est vous le 
produit !

Soyez toujours 
vigilants sur les 
données que vous 
partagez avec les 
assistants IA, que ce 
soit lors de convos
professionnelles 
(données clients…) ou 
personnelles 
(informations privées, 
confidences…)

https://www.linkedin.com/posts/sanelebrun_%C3%A7a-se-confirme-les-assistants-ia-aspirent-activity-7305131621660184576-Gm8N?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAfDdsABNPvzBb1KuJrDJl6T02oBpz8P6zg
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fr/policies/regulatory-framework-ai
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fr/policies/regulatory-framework-ai
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fr/policies/regulatory-framework-ai
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Une question d’alignement pédagogique
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Intégrité académique 



« L'IA peut s’intégrer dans les programmes de formation
de la HELHa pour soutenir les objectifs pédagogiques,
en encourageant le développement de l'esprit critique,
l'amélioration des capacités d'analyse et la créativité.
La formation à l’IA vise à préparer nos étudiants aux
défis et opportunités du marché du travail futur, en
leur fournissant les compétences nécessaires pour
naviguer dans un environnement dont les technologies
avancées font partie. La HELHa encourage les initiatives
raisonnées de collaboration entre étudiants et l’IA,
considérant l'IA comme un outil d'apprentissage et de
création, enrichissant ainsi l'expérience éducative.

Dans cette perspective, et pour garantir le principe
d’équité, chaque étudiant·e aura l’occasion d'acquérir
des compétences dans l'utilisation et la compréhension
de l'IA dans un cadre éducatif professionnalisant, tout
en maintenant l'importance des interactions humaines
qui sont au cœur de la formation. »



Usages non-autorisés

Il est interdit de présenter des contenus générés
par l'IA (textes, images, codes, musiques, etc.)
comme étant de sa propre création, car cela
occasionne :

• Une appropriation non identifiée de
sources

• Un défaut d'apprentissage par délégation à
l’IA

• Une difficulté d'évaluation précise des
connaissances et compétences



Variable selon les institutions

✓ Assistant linguistique

✓ Assistant à la recherche

✓ Idéation

Usages proscrits
▪ Présenter la production d’une IA comme la sienne

▪ Utiliser l'IA si elle n'est pas autorisée par 
l'enseignant·e (voir fiche UE)

▪ Ne pas pouvoir vérifier les acquis de l'étudiant·e

Usages permis 



Balises communément admises 

✓ Faire un usage critique

✓ Faire un usage transparent

✓ Faire un usage responsable

Et parfois… principe de conservation



Référencer 

l’usage des outils de l’IA



Citer le texte de ChatGPT

Dans la bibliographie :
Nom de l'entité créatrice de l'IA. 
(Date). Titre de l'IA (jour mois de 
consultation) [Large language model]. 
URL Exemple : OpenAI. (2023).
ChatGPT (consulté le 23 novembre)
[Large language model]. 
https://chat.openai.com/chat

Citation dans le texte :
Nom de l'entité créatrice de l'IA.(Date)
Exemple : OpenAI. (2023)

Paraphrase :
Nom de l'entité créatrice de l'IA. (Date) 
ou Nom de l'entité créatrice de l'IA, 
date) OpenAI. (2023) ou (OpenAI, 
2023)

https://chat.openai.com/chat


Utilisation transparente des IA

Sandrine Decamps

Logos pour une utilisation transparente de l’intelligence artificielle
© 2023 by Martine Peters is licensed under CC BY-NC-SA 4.0

https://mpeters.uqo.ca/utilisation-transparente-de-lintelligence-artificielle/

Icônes individuelles à sauvegarder en faisant un clic droit avec votre 
souris

https://mpeters.uqo.ca/utilisation-transparente-de-lintelligence-artificielle/
https://mpeters.uqo.ca/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://mpeters.uqo.ca/utilisation-transparente-de-lintelligence-artificielle/


Sandrine Decamps

Un exemple

Dans le cadre de ce cours, les intelligences artificielles (IA) génératives :

• peuvent être utilisées comme assistant linguistique afin de réviser ou améliorer des
productions textuelles ;

• peuvent également être utilisées comme une assistance pour générer des idées, des
illustrations, des conseils pour alimenter votre microsite pédagogique ;

• doivent nécessairement être référencées :

Nom de l'entité créatrice de l'IA. (Date). Titre de l'IA (jour mois de 
consultation) [Large language model]. URL

Exemple : OpenAI. (2023). ChatGPT (consulté le 23 novembre) 
[Large language model]. https://chat.openai.com/chat

https://chat.openai.com/chat


Pause artistique !
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Un processus itératif
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Un processus itératif

Midjourney

624 prompts 

Premier prix du 

concours des 

beaux-arts de la 

Colorado State 

Fair

Abode

Photoshop

& 

Gigapixel AI 

Plus de 80 

heures de travail

Refus du droit 

d’auteur

Evaluation du processus de création



Sandrine Decamps

Hybridation du processus 
d’écriture



Louvain Learning Lab, 2024 (UCLouvain)



Maîtriser 

l’art du prompt



Le prompt = invite conversationnelle

Louvain Learning Lab, 2024 (UCLouvain)
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L’art du prompt

Louvain Learning Lab, 2024 (UCLouvain)



L’art du prompt

Louvain Learning Lab, 2024 (UCLouvain)

Méthode ACTIF

Action
Contexte
Tonalité
Identité
Format



Découvrons

les outils !

NB : La maîtrise des outils d'IA est un processus évolutif qui
demande une mise à jour constante et une exploration régulière.



Sandrine Decamps

Démarche de recherche

Problématisation Hypothèses Analyse DiscussionRevue de la 
littérature

>>> L’outil adapté pour l’objectif visé ! <<<

IA  génératives 

Textuelles

Outils 

documentaires

Retrieval-Augmented

Generation (RAG)

Outils

Cartes 

conceptuelles
Correcteurs et 

traducteurs



1. Trouver une question de 

recherche



https://chatgpt.

com/

(Open AI)

https://copilot.micros

oft.com

(Microsoft)

https://gemini.googl

e.com

(Google)

https://claude.

ai/

(Anthropic)

https://auth.mistr

al.ai/

(Mistral)

IA  génératives Textuelles
Outils

https://chatgpt.com/
https://chatgpt.com/
https://copilot.microsoft.com/
https://copilot.microsoft.com/
https://gemini.google.com/
https://gemini.google.com/
https://claude.ai/
https://claude.ai/
https://auth.mistral.ai/
https://auth.mistral.ai/


Requête - Question de recherche

"Je cherche à développer une question de recherche dans le domaine de
[indiquez votre domaine d'étude ou sujet spécifique].

J’aimerais que la question soit originale, actuelle et suffisamment spécifique
pour orienter un travail de recherche académique approfondi.

Peux-tu me suggérer des pistes de réflexion ou des exemples de questions
de recherche, tout en tenant compte des tendances et des enjeux récents
dans ce domaine ?"

Consignes : 

✓ Observer les suggestions de l'IA pour mieux comprendre comment formuler une 

question de recherche pertinente.

✓ Évaluer ces suggestions par rapport à des critères académiques (pertinence, 

originalité, etc.).

✓ Ajuster le prompt en fonction des retours obtenus, afin d’affiner la question proposée. 

Problématisation



2. Réaliser une carte 

conceptuelle



https://www.heuri

sti.ca/

(Heuristica)

Cartes conceptuellesOutils

https://www.mym

ap.ai/

(MyMap.ai)

https://www.napki
n.ai/

https://www.heuristi.ca/
https://www.heuristi.ca/
https://www.mymap.ai/
https://www.mymap.ai/
https://www.napkin.ai/
https://www.napkin.ai/


Requête - Carte conceptuelle

Consignes : 

✓ Identifier les concepts clés en repérant les idées centrales et sous-thèmes autour 

de leur question.

✓ Structurer les relations en établissant des liens entre les concepts

✓ Explorer des sous-questions potentielles en analysant comment chaque sous-

thème peut se traduire en sous-questions ou pistes de recherche complémentaires. 

Problématisation
"Je cherche à développer une carte conceptuelle dans le domaine de [indiquez 
votre domaine d'étude ou sujet spécifique].

J’aimerais que cette carte soit claire, structurée et suffisamment détaillée pour 
représenter les relations entre les concepts clés de manière efficace.

Peux-tu me suggérer des pistes de réflexion ou des exemples de concepts à 
inclure, tout en tenant compte des tendances et des enjeux récents dans ce 
domaine ?"



3. Revue 

de la littérature



Outils Les outils documentaires

https://consens

us.app/

(Consensus)

https://scite.ai/assist

ant

(Resaerch Solution)

https://elicit.com/

(Elicit)

Research Rabbit

(Rabbit Inc.)

https://consensus.app/
https://consensus.app/
https://scite.ai/assistant
https://scite.ai/assistant
https://elicit.com/
https://researchrabbitapp.com/


Requête – Recherche documentaire
"Ma question de recherche est : [insérez la question de recherche]. 

Je cherche des articles académiques récents et pertinents qui traitent de 
ce sujet [précisez les concepts clés identifiés dans la carte conceptuelle]. 

Peux-tu m'aider à trouver des sources fiables, en mettant en avant les 
recherches actuelles, les auteurs influents, et les tendances principales 
dans ce domaine ? 

Indique-moi également les articles qui abordent les approches théoriques 
et méthodologiques pertinentes."

Consignes : 

✓ Identifier des sources de qualité : Repérer des articles récents et influents pour 

obtenir une vue d'ensemble des recherches actuelles.

✓ Explorer les approches théoriques et méthodologiques : Découvrir les cadres 

théoriques et les méthodologies adoptés dans le domaine.

✓ Évaluer et organiser les sources : Classer les articles en fonction de leur pertinence 

par rapport aux concepts clés et aux sous-thèmes de la carte conceptuelle 

Revue 
de la littérature



4. Interroger 

le contenu des articles



Outils Retrieval-Augmented Generation (RAG)

= Génération augmentée par 

récupération

https://notebooklm

(Google)

https://www.perplexit

y.ai/

(Perplexity AI)

https://www.chatpdf.c

om/

(Wrizzle)

https://notebooklm/
https://www.perplexity.ai/
https://www.perplexity.ai/
https://www.chatpdf.com/
https://www.chatpdf.com/


Requête – Recherche documentaire
"Je travaille sur une question de recherche en lien avec [rappeler la 
question ou le domaine précis]. En examinant cet article intitulé [nom de 
l’article], pourrais-tu m’aider à identifier les points suivants :

1.Les principaux arguments ou conclusions : Quels sont les points 
centraux défendus par les auteurs ?
2.Méthodologie employée : Quelle approche méthodologique a été 
utilisée pour cette étude, et quelles en sont les limites éventuelles ?
3.Implications pour mon sujet de recherche : Comment les résultats ou 
conclusions de cet article pourraient-ils éclairer ma propre question de 
recherche ?
4.Prochaines étapes : Quelles sont les pistes de recherche ou les questions 
non résolues mentionnées par les auteurs ?"

Consignes : 

✓ Synthétiser les contenus essentiels 

✓ Évaluer la méthodologie et les résultats 

✓ Créer des liens entre articles

Analyse de 
documents



5. Améliorer 

sa rédaction



https://www.antidote

.info/fr/

(Antidote)

Correcteurs et traducteursOutils

https://jenni.ai/

(Jenni AI)

https://quillbot.com/

(Quillbot Inc.)

https://www.deepl.co

m/ (DeepL GmbH)

https://www.antidote.info/fr/
https://www.antidote.info/fr/
https://jenni.ai/
https://jenni.ai/
https://www.deepl.com/
https://www.deepl.com/


Requête – Rédaction, reformulation
"Je souhaite améliorer le style académique de mon texte. Voici un extrait : 
[insérer le passage]. Pourrais-tu :

1.Revoir la clarté et la précision des idées : reformule les phrases pour 
être concis·e sans sacrifier la profondeur.

2.Optimiser le ton académique : propose des suggestions pour rendre le 
texte formel, objectif et structuré.

3.Réviser la cohérence et la fluidité : améliore la transition entre les idées 
et assure-toi que l’enchaînement des phrases est logique.

4.Vérifier la terminologie disciplinaire : s’il existe des termes plus adaptés 
ou plus précis dans le domaine, suggère-les."

Consignes : 

✓ Améliorer la clarté et la concision 

✓ Affiner le ton académique 

✓ Renforcer la cohérence des paragraphes .

✓ Utiliser une terminologie adéquate

Analyse de 
documents



https://padlet.com/CAPHELHa/IA

Ressources 

https://padlet.com/CAPHELHa/IA
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Retrouvez les supports de formation

https://view.genially.com/653134e59415fa0011a85265/interactive-content-open-learning-days-2025

https://view.genially.com/653134e59415fa0011a85265/interactive-content-open-learning-days-2025
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Merci 
pour votre attention !

Votre avis nous intéresse



Ressources

Notes et balises institutionnelles BE-FR 

ULiège : https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-

charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-

travaux-universitaires

ICHEC : 

https://webresearch.ichec.be/donatien_grolaux/redaction_tips/ia_thesis

UCLouvain : https://oer.uclouvain.be/jspui/handle/20.500.12279/1079

HELHa : https://intranet.helha.be/wp-content/uploads/2024/10/Charte-

dutilisation-des-IA-a-la-HELHa-2024-2025.pdf

https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-travaux-universitaires
https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-travaux-universitaires
https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-travaux-universitaires
https://webresearch.ichec.be/donatien_grolaux/redaction_tips/ia_thesis
https://oer.uclouvain.be/jspui/handle/20.500.12279/1079
https://intranet.helha.be/wp-content/uploads/2024/10/Charte-dutilisation-des-IA-a-la-HELHa-2024-2025.pdf
https://intranet.helha.be/wp-content/uploads/2024/10/Charte-dutilisation-des-IA-a-la-HELHa-2024-2025.pdf


Ressources

McAdoo, T. (2024, 23 février). How to cite ChatGPT. APA Style. https://apastyle.apa.org/blog/how-

to-cite-chatgpt

UQAC (2023), 11 fiches d’outils d’IA pour l’enseignement et la recherche. Consulté le 6/11/2024 

sur https://collimateur.uqam.ca/collimateur/11-fiches-doutils-dia-pour-lenseignement-et-la-

recherche/

Université de Sherbrooke : https://libguides.biblio.usherbrooke.ca/IA/redaction Consulté le 

6/11/24

ULaval : https://www.enseigner.ulaval.ca/pedagogie/intelligence-artificielle-et-integrite-

academique Consulté le 6/11/24

UNIGE (2023), Intelligence artificielle générative de texte, une alliée pour l’enseignement à 

apprivoiser. Consulté le 7/11/24 sur 

https://view.genially.com/642e8b666cba7a0011ef4154/presentation-guide-ia-enseignement-unige

Université d’Ottawa (2024), L’intégrité académique pour les étudiants. Consulté le 6/11/24 sur 

https://www.uottawa.ca/etudiants-actuels/integrite-academique

Vangrunderbeeck, P. (2024) Intégrer  l’IA générative dans les stratégies pédagogiques. Les clés 

du LLL. Louvain Learning Lab – UCLouvain https://oer.uclouvain.be/jspui/handle/20.500.12279/1089

https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
https://collimateur.uqam.ca/collimateur/11-fiches-doutils-dia-pour-lenseignement-et-la-recherche/
https://collimateur.uqam.ca/collimateur/11-fiches-doutils-dia-pour-lenseignement-et-la-recherche/
https://libguides.biblio.usherbrooke.ca/IA/redaction
https://www.enseigner.ulaval.ca/pedagogie/intelligence-artificielle-et-integrite-academique%20Consulté%20le%206/11/24
https://www.enseigner.ulaval.ca/pedagogie/intelligence-artificielle-et-integrite-academique%20Consulté%20le%206/11/24
https://view.genially.com/642e8b666cba7a0011ef4154/presentation-guide-ia-enseignement-unige
https://www.uottawa.ca/etudiants-actuels/integrite-academique
https://oer.uclouvain.be/jspui/handle/20.500.12279/1089
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